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	جلسه اول- مدرس: اساتید گروه ارتودنسی
هدف کلی : آشنایی با درمان اختلالات گیجگاهی فکی  



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو :

1- مفهوم Orthopedic stability را درک کند.
2- نحوه یافتن موقعیت باثبات عضلانی را بر بالین بیمار بداند.
3- با روند غربالگری بیماران ارتودنتیک برای اختلالات تمپورومندیبولار آشنا شود.
4- ویژگی​های متمایزکننده درمان ارتودنسی در یک بیمار مبتلا به TMD را بداند.
5- با نحوه مداخله در صورت بروز علائم TMD در حین درمان ارتودنسی آشنا باشد.


	شناختی

شناختی

شناختی

شناختی

شناختی


	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر و پاسخ به سوالات 


	ارائه سمینار و شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس
	2 ساعت

	ویدیو پروژکتور 
(powerpoint)
و وایت بورد
	نظر استاد (چک لیست) 


	جلسه دوم و سوم - مدرس: اساتید گروه ارتودنسی
هدف کلی : آشنایی با درمان اختلالات تمپورومندیبولار و عضلات

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو :

1- با مکانیسم ایجاد درد Masticatory آشنا شود.
2- با روند صحیح غربالگری و گرفتن History در مشکلات مفصلی و عضلانی آشنا شود.
3- روند معاینه بالینی شامل معاینه اعصاب، معاینه عضلات، معاینه مفصل TM، معاینه دندان​ها و تشخیص انواع انحرافات اکلازال را بداند.
4- اندیکاسیون​های انواع تصویربرداری از مفصل TM را بداند.
5- Diagnostic analgesic blocking را شرح دهد.

	شناختی

شناختی

شناختی

شناختی

شناختی


	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر و پاسخ به سوالات 


	ارائه سمینار و شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس
	هر جلسه 2 ساعت 
	ویدیو پروژکتور 
(powerpoint)
و وایت بورد
	نظر استاد (چک لیست) 


	جلسه چهارم، پنجم و ششم - مدرس: اساتید گروه ارتودنسی
هدف کلی : آشنایی با درمان اختلالات تمپورومندیبولار، اختلالاتت عضلانی، هایپوموبیلیتی و اختلالات رشدی

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو:

1- طبقه​بندی اختلالات TM را شرح دهد.
2- اجزاء Supportive therapy را توضیح دهد.
3- اطلاعات لازم در مورد Definitive treatment در اختلالات TM را کسب کند.
4- با مفهوم Physical self- regulation آشنا شود.
5- ویژگی​ها و نحوه مداخله در اختلالات عضلانی شامل Myospasm،  Myofacial pain، centrally mediated myalgia و centrally mediated motor disorders را بداند.
6-  ویژگی​ها و نحوه مداخله در اختلالات TM شامل اختلالات التهابی،  internal derangement و اختلالات ساختاری سطوح مفصلی را بداند.
7- ویژگی​ها و نحوه مداخله در هایپوموبیلیتی TM و اختلالات رشدی شامل انکیلوز، انقباض عضلانی، coronoid impedance و اختلالات مادرزادی استخوان و عضلات  را بداند.

	شناختی

شناختی

شناختی

شناختی

شناختی

شناختی
شناختی
	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر و پاسخ به سوالات 


	ارائه سمینار و شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس
	هر جلسه 2 ساعت 
	ویدیو پروژکتور 
(powerpoint)
و وایت بورد
	نظر استاد (چک لیست) 


	جلسه هفتم و هشتم - مدرس: اساتید گروه ارتودنسی
هدف کلی : آشنایی با ارتباط ارتودنسی و اختلالات تمپورومندیبولار

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو:

1- درباره تکامل فلسفه​های اکلوژن در ارتودنسی اطلاعات کسب کند.
2- آخرین داده​ها در مورد اثرات اپلاینس​های ارتوپدیک بر اختلالات تمپورومندیبولار را بازگو  کند.
3- پروسه بالینی occlusal adjustment را شرح دهد.
4- ارتباط TMD با مال​اکلوژن را شرح دهد.
5- نقش ارتودنسی در بروز یا پیشگیری از بیماری TM شرح دهد.

	شناختی

شناختی

شناختی

شناختی

شناختی


	سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر و پاسخ به سوالات 


	ارائه سمینار و شرکت فعال در کلاس و مشارکت در بحث
	کلاس درس
	هر جلسه 2 ساعت 
	ویدیو پروژکتور 
(powerpoint)
و وایت بورد
	نظر استاد (چک لیست) 
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